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Vi sætter kvalitets-standarder  

•Ved at bygge på de bedste traditioner i AGF og ved at lære af udenlandske forbilleder, specielt det 
engelske FA, ønsker AGF Fodbold at skabe en ramme for det enestående – ”a framework of 
excellence”, som FA kalder det.  
•Til denne ramme hører vore love og regler, men også de normalt mere uskrevne regler. I forsøget 
på at gøre de uskrevne regler til tydeligere forventninger, har vi skabt de følgende retningslinier 
eller ”Code of Conduct”. 
 
 
Fair Play 
betyder at alle med tilknytning til AGF-fodbold 
•viser forståelse og respekt for spillets regler 
•støtter overbevisningen om at spillet skal spilles på en begejstret og positiv måde 
•på og udenfor banen opfører sig sportsligt overfor alle involverede: spillere, officials og 
tilskuere - uafhængig af resultatet  
•alle gæster på AGF bydes velkommen og modtages i spillets ånd 
 
Standarder for ungdomseliten 

1. Formålet er at samle de bedste unge spillere i Østjylland, samt tilføre spillere med potentiel 
landsholdsklasse, og sikre dem topkvalitet indenfor træning, udvikling, uddannelse og højt 
kvalificeret medicinsk omsorg. 

2. Alle spillere skal bo indenfor én times transporttid (1½ time for 13+ årige). 
3. Fysioterapeut til rådighed for 10-18 årige efter henvisning fra ITU-chefen. 
4. Årlig skriftlig feedback til spilleren / forældrene og til modtagende træner. 
5. Der skal være en passende balance mellem kampantallet for den enkelte spiller og 

træningsmængden samt spillerens fysik.. 
6. Det er cheftrænernes ansvar at etablere et tæt samarbejde med spilleren og forældre, 

herunder hensyn til skolens aktiviteter, om spillerens aktivitets program. 
7. Forældrene afgør hvilken klub spilleren spiller for. Spilleren er ikke bundet af klubben. 
8. Turneringskampe som en del af et samlet udviklingsprogram. 
9. Kvalificerede trænere, som stadig styrkes i egen udviklingsproces, for elite ungdom. 
10. Påbudte kurser for klubbens personale. 
11. Klubben bærer et ansvar for at sikre talenterne eksperter til træning, medicinsk støtte og 

uddannelsesmæssig opbakning. 
 
I) Ledere 

1. Primær opgave: Sikre og garantere at udviklingen af AGFs bedste unge spillere modsvares 
af de højest mulige standarder. 

2. Skabe tydelige rammer for spillere, forældre og trænere, og sikre frihed til at handle 
indenfor disse rammer. 

3. Skabe tydelig retning for udviklingen af AGF Fodbold. 
4. Skabe sammenhæng og harmoni i hele AGF Fodbold og med øvrige afdelinger. 
5. Bestandig søge at lære af andre både indenfor fodboldverdenen, men også alle andre steder, 

hvor der kan hentes inspiration. 
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II) Trænerne 

1. Trænere skal respektere hver enkelt persons rettigheder, værdighed og værd, og behandle 
alle lige i sportslig sammenhæng. 

2. Trænere skal sætte den enkelte spillers velfærd og sikkerhed over alle andre hensyn. 
3. Trænere skal udvikle en passende arbejdsrelation til hver enkelt spiller baseret på gensidig 

tillid og respekt. 
4. Trænere må ikke anvende sin indflydelse ukorrekt for at opnå personlig fordel eller 

belønning. 
5. Trænere skal fra begyndelsen gøre det klart for spilleren præcis, hvad der forventes af ham, 

og hvad spilleren kan forvente af træneren. 
6. Trænere skal samarbejde fuldt ud med specialister (andre trænere, officials, læger og 

fysioterapeuter) ud fra spillerens interesser. 
7. Trænere skal altid fremme sportens positive aspekter (f. eks. fair play) og aldrig acceptere 

brud på reglerne, opførsel i strid med spillets ånd eller brug af forbudte midler eller 
teknikker. 

8. Trænere skal konstant udvise den højeste standard vedrørende opførsel og nærvær. 
9. Trænere skal opmuntre og lede spillere til at acceptere ansvaret for deres egen opførsel og 

præstation. 
10. Kampe må ikke ses isoleret, men som en essentiel del af drengenes fodbold udvikling. 

Kampene er en udvidelse af træningsprogrammet. 
11. I kampene vejledes spillerne af en træner, som har arbejdet med dem i ugens løb. Det 

betyder, at de ikke får modstridende instruktioner om, hvordan de skal spille. 
12. I kampene vil drengene spille i et miljø, hvor kvaliteten af præstationerne er vigtigere end 

resultatet. 
13. Unge talentfulde spillere har brug for færre kampe og mere træning. 

 
III) Spillerne 
      Træning & Kamp 

1. Respektér modstander, holdkammerater, dommere, officials, personale og tilskuere. 
2. Hold træningsanlæg og omklædningsrum rent og pænt. 
3. Kend spillets regler. Stil ikke spørgsmålstegn ved dommertrioens afgørelser. 
4. Acceptér nederlag med værdighed. Tak modspiller og dommer efter kampen. 
5. Spil fair. Forsøg ikke på at opnå unfair fordele i kampene. Vær ærlig. 
6. Deltag i al træning. Er du forhindret, meld afbud. 
7. Mød præcis til træning og kamp. 
Forberedelse & Livsstil 
8. Sørg for at du har det rigtige tøj og støvler. Sørg for at støvlerne er rengjorte og pudsede til 

træning og kamp. 
9. Livsstil: Lev som en idrætsmand! 
10. Gå i seng tidligt. Ordentlig hvile øger dine præstationer. Du bliver bedømt på dine 

præstationer - de er vigtige for dig. 
11. Drik rigelig væske, især dagen før og om morgenen på kampdage. 
12. Spis rigtigt.  
13. Tag bad efter kampen. Det er del af nedvarmningen og den grundliggende hygiejne. 
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IV) Forældre  
1. Tving ikke et barn til at spille fodbold. 
2. Husk børn spiller for deres egen skyld, ikke din. 
3. Støt dit barn i at følge spillets regler og til ikke at protestere mod dommere og officials. 
4. Lær dit barn at en ærlig indsats er vigtigere end sejr, så resultatet af hver kamp accepteres uden 

overdreven skuffelse. 
5. Vend nederlag til sejr ved at hjælpe dit barn til at arbejde med at forbedre sine evner og sin 

sportslige indstilling. Lad aldrig dit barns misforståelser eller nederlag få dig til at råbe ad eller 
latterliggøre det.  

6. Husk dit barn lærer mest ved det gode eksempel. Vis din glæde over godt spil, også hos 
modstanderne. 

7. Sæt ikke spørgsmålstegn ved dommerens afgørelser eller ærlighed. Husk det er et menneske 
med de samme følelser som dine, og at dommeren, ligesom du, engang imellem begår fejl. 

8. Støt alle bestræbelser på at fjerne dårligt sprog og opførsel fra børnenes fodbold. 
9. Anerkend trænernes værdi og betydning. De er frivillige, og gir deres tid og ressourcer til dit 

barns fodbold. 
10. Læs spillets regler for bedre at forstå, hvad du ser og kommenterer. 
11. Vær med til at gøre disse regler kendte.  
 
 


